PFibalovy informacni letak
ARONTA 600 mg tablety

kurkumin-fosfolipidovy komplex

doplngk stravy

Aronta 600 mg tablety jsou vhodné jako dopln€k 1é¢by pfi recidivujici (opakované se
vyskytujici) predni uveitids (uveitis anterior).*

Chronicka recidivujici predni uveitida

Uveitida je zanét uvey (stfedni vrstva oka). V piipad¢ predni uveitidy zanét postihuje predni
¢ast oka, napt. duhovku. Ohnisko zanétu se tedy nachazi ptimo v oku, na rozdil od ¢astého a
znamého povrchového zanétu spojivek (konjunktivitidy).

Ptiznaky predni uveitidy jsou: zarudlé oci, citlivost na svétlo, bolesti az vazné postizeni zraku.
Relativné Casto je také zanét spojen s revmatickou chorobou.

Hlavni Glohou pfi 1é¢bé tohoto stavu je rychle a Gé¢inné zmirnit zanét, aby se zabranilo
ptipadnym komplikacim.

Jak kurkumin podporuje zdravi?

-----

vyzkumim dnes vime, ze kurkumin pozitivné ovliviiuje rovnovahu mezi protizanétlivymi a
prozanétlivymi procesy Vv téle a ptispiva k postupnému zmirnéni zanétu ptirozenym
Zpisobem.

Nové vysledky vyzkumt poukazuji na to, ze kurkumin pomaha snizovat tvorbu novych cév,
ke které dochazi pii mnohych zanétlivych procesech. Piedpoklada se, ze kurkumin ma tento
ochranny u¢inek i pti dlouhotrvajicim diabetu (cukrovce), kdy dochazi k nezadouci tvorbé
novych cév v oku.

Aby se vyuzil tento pozitivni pfinos kurkuminu pro zdravi, ma se kurkumin-fosfolipidovy
komplex obsazeny v doplitku stravy Aronta uzivat dlouhodob¢. V piipadech chronicky se
opakujiciho o¢niho zanétu se doporucuje uzivat piipravek Aronta alespon 12 mésicu.

Davkovani

' P. Allegri, et al., Management of chronic anterior uveitis relapses: efficacy of oral phospholipidic curcumin
treatment. Long-term follow-up. Clinical Ophthalmology, 2010:4, p. 1201-1206.



Doporucéena denni davka pro dospélé: 1 tableta denné. Doporuc¢ena denni davka se nesmi
prekrocit.

Poznamka: Pravidelné uzivani dopliiku stravy Aronta 600 mg pii chronicky se opakujici
predni uveitidé se doporu¢uje minimalné po dobu jednoho roku, pokud Iékat neur¢i jinak.

SloZeni a energetické hodnoty

Jedna tableta dopliku stravy Aronta 600 mg obsahuje 600 mg kurkumin-fosfolipidového
komplexu. Dalsi slozky jsou: mikrokrystalicka celuloza, stearan hotecnaty.

Nutri¢ni hodnota / slozeni v 1 tableté v 100g
Energeticka hodnota 2,25 kecal / 9,21 kJ 375 kcal / 1535 kJ
Proteiny 0,02 g 360
Sacharidy 0,019 1,22 ¢

Tuky 0,18 g 30,29

BE jednotka 0,01

Ma doplnék stravy Aronta 600 mg vedlejsi u¢inky?
V soucasnosti nejsou zndmy zadné vedlejsi €inky.

Kdy se nema doplnék stravy Aronta 600 mg uzivat?

Doplngk stravy Aronta 600 mg se nema uzivat v piipadé, Ze jste alergicti na kurkumin nebo
na jakoukoliv jinou slozku dopliku stravy Aronta 600 mg. Dopln¢k stravy neni vhodny pro
déti a dospivajici. Dopln€k stravy neni vhodny pro té¢hotné a kojici Zeny.

Doplnék stravy Aronta 600 mg je vhodny i pro diabetiky.
Dopln¢k stravy Aronta 600 mg neobsahuje laktozu ani lepek a mohou jej uzivat také diabetici.

Diilezité upozornéni

Doplnék stravy se nesmi uzivat jako ndhrada pestré stravy.
Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.
Uchovéavejte na suchém misté pfi teploté do 25 ° C a chraiite pied svétlem.

Dopln¢k stravy se uziva na doporuceni lékate a pod lékarskym dohledem.

Vyrobce:
Pharmaselect Handels GmbH, Ernst-Melchior-Gasse 20, 1020 Viden, Rakousko

Distributor pro CR: Pharmaselect CZ s.r.o., Vinohrady 53, 639 00 Brno

Dalsi informace naleznete na www.pharmaselect.cz
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